A\ Gombustion de graisse au bon endroit

L'étude avec plus de 24’000 participants
vous présente ses premiers résultats. Slim
Belly®, un concept révolutionnaire vous
améne a ce que vous voulez. Brdler vos
graisses, diminuer votre tour de taille et soi-
gner votre peau !

Perdez jusqu’a 2 tailles de pantalon en seu-
lement 4 semaines grace a Slim Belly®.

En tant que partenaire exclusif de la
région, notre club de fitness fait partie de
I"étude régionale pour examiner Slim Belly®
sur toutes les coutures.

L'étude se déroule pendant 4 semaines a
raison de 3 séances de 30 a 40 minutes par
semaine pour femmes et hommes entre 16
et 77 ans.

Inscrivez-vous deés
maintenant a I'étude
de 4 semaines !
Téléphone 024 445 27 57
Début d'inscription lundi 28 septembre 2010
Frais de participation : Fr. 35.- /semaine

En Chamard
1442 Montagny-prés-Yverdon

Tél. 024 445 27 57
www.bluefitclub.ch
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Adieu les qraisses abdominales

2 tailles de pantalon en seulement 4 semaines !
C'est vraiment possible ?

[

100 personnes recherchées au Blue Fit
pour 'gtude de «brileur de graisses abdominalesy !
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N Le prodleme: Pourquoi ne mest-i|
A\ vas possible de perdre la graisse abdominale!

Malgré un changement de vos habitudes nutritionnelles, des régimes, du sport d’endurance,
comment se fait-il que votre graisse abdominale ne disparaisse pas ? Cela provient d'un
manque de circulation sanguine dans les zones abdominales. La graisse ne peut étre
bralée que 1a ou les tissus bénéficient d'une bonne circulation sanguine.

Faites le test

Méme apres une activité sportive de plus de 20
minutes de type endurance (step, vélo, course),
on s‘apercoit que tout le corps s'est réchauffé
sauf dans les parties du ventre qui restent froi-
des. Il n'y a donc pas eu de combustion de
graisse dans ces zones spécifiques.

La solution

Vous augmentez la circulation sanguine dans ces
endroits précis grace a I'entrainement avec Slim
Belly®. Exactement la ou vous voulez vraiment
perdre du poids.

Le résultat

e Jusgu'a 8 cm en moins de tour de taille.
Cela vous fait 2 tailles de confection de
moins et vous donne une taille beau-
coup plus fine

e |a peau devient aussi plus ferme et
élastique

e méme la réduction des vergetures aprés
une grossesse est favorisée

Fonctionnement du Slim Belly”

Le concept breveté mondialement du
modelage de la silhouette par compression

augmentation du flux sanguin dans les
parties abdominales a |'aide de deux pompes
de compression alternées.

Par les actions de compression et de
décompression sur les tissus et I'entrainement
paralléle d’endurance, le sang circule alors
dans les couches adipeuses sous-cutanées
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Conséquences

e Les graisses sont activées et transpor-
tées vers les muscles qui se contractent.
(agent moteur : énergie)

e Par la stimulation des phases de
compression, la graisse va alimenter
les muscles qui se contractent. Ainsi,
la graisse de la zone abdominale brale
trés rapidement.

Dr. med. Dr. phil. Wolfgang Graf
« En tant que médecin bénéficiant d’une longue expérience, je peux tout a fait conseiller

ce produit novateur. Il produit un effet positif sur le métabolisme adipeux, le taux _ —
de cholestérol et de triglycérides. »

Des participant(e)s racontent

EDWIN
GAERTNER r
« Je crois que les '

photos parlent
d’elles-mémes. Ré-
duction de 14,3 kg
etde 13,2 cm de
tour de taille. »

ROSEMARIE
PLAMENIG

« Juste aprés

ma grossesse

Slim Belly® m‘a
aidé e a retrouver
ma silhouette et
ma taille de « jeune
fille ». Depuis, ma
peau est redevenue
plus ferme. 11,5 cm
de tour de taille en
moins. »
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